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Aféresis en la practica

clinica

Anemia de células falciformes Trombocitosis

Malaria _‘ —L

RBC

Leucemias
Terapia Celular

PTT

Sd. de Guillain-Barré
Miastenia Gravis
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Categorias en aféresis
terapéutica

Categoria |
Tratamiento aceptado

Categoria ll

Tratamiento con suficientes evidencias de ser eficaz en combinacion
con otros tratamientos

Categoria lll
Evidencias controvertidas de su eficacia

Categoria IV
Se desconoce su eficacia y se requiere de estudios controlados

Categoria P

Enfermedades tratadas con aféresis terapéutica usando aparatos no
disponibles en Estados Unidos




¢, Qué ha cambiado?

36 enfermedades fueron catalogadas

— 05 enfermedades categoria IV

e LES (nefritis), linfoma cutaneo de células T
no eritrodermico (FF), PTI, SUH en los nifios

después de una infeccion entérica, esclerodermia

(FF), esclerosis lateral amiotrofica, psoriasis (FF),
esquizofrenia

— 03 enfermedades categoria P

e |[nsuficiencia cardiaca, enfermedad inflamatoria

Intestinal, degeneracion macular asociada a la
edad



¢, Qué ha cambiado?

* 11 enfermedades: aferesis mas pertinente

— Categoria |
 Crioglobulinemia
* Hiperviscosidad en las gammapatias monoclonales

« Enfermedad neuropsiquiatrica inmunitaria grave de
los nifos asociada a infecciones por estreptococos

e Corea de Sydenham grave
 Profilaxis de rechazo cardiaco (FF)



¢, Qué ha cambiado?

* 11 enfermedades: aferesis mas pertinente

— Categoria ll
e Babesiosis grave

Malaria grave
Enfermedad de Rh durante el embarazo

Envenenamiento por setas
Encefalitis de Rassmussen

Desensibilizacion HLA en trasplante de rinon



¢, Qué ha cambiado?

* 10 enfermedades: aferesis menos pertinente

— Categoria |

» Hipercolesterolemia familiar forma heterozigota
(columna)

e Enfermedad de Refsum

e Trombocitosis sintomatica



¢, Qué ha cambiado?

* 10 enfermedades: aferesis menos pertinente

— Categoria I
 Inhibidores de los factores de la coagulacion
 Falla renal aguda del mieloma
e PUrpura post-transfusion

* GNRP



¢, Qué ha cambiado?

* 10 enfermedades: aferesis menos pertinente

— Categoria IV
e Dermatomiositis o polimiositis

» Miositis de cuerpos de inclusion
e Sindrome POEMS



Lo que realmente Interesa

SAAF catastrofica: Il

Pénfigo Vulgar: Il

AHAI: 11

Inhibidor de factor de coagulacion: Il (columna)
GVH en la piel: Il (FF)

GVH otros: lll (FF)

Profilaxis en la hiperleucocitosis: Il|

Profilaxis de ACV en la anemia falciforme: |l

Prevencion de sobrecarga de hierro en la AF: I



Lo que realmente Interesa

Profilaxis en la trombocitosis: Il
Pancreatitis por hipertrigliceridemia: |l
Tirotoxicosis: |l

Encefalopatia aguda diseminada: Il
Sindrome de DEVIC: Il

Enfermedades neuroldgicas paraneoplasicas: Il
)

GESF primaria: Il
MAT asociada a trasplante: Il
SUH otros que no sea idiopatica: Il



Lo que realmente Interesa

Rechazo humoral en trasplante de rifién: I
ncompatibilidad ABO en trasplante de rinon : I
ncompatibilidad ABO en trasplante cardiaco: I

Rechazo humoral en trasplante cardiaco: Il

ncompatibilidad ABO en trasplante hepatico: Il

Trasplante de pulmon: Il (FF)



¢, Que debemos enfocar?

e Categoria ll

— Profilaxis de ACV y de la sobrecarga de hierro en los
pacientes con anemia falciforme

— Hipercolesterolemia familiar
— Esclerosis multiple en la crisis
— Polineuropatia por IgM

— Granulomatosis de Wegener



¢, Que debemos enfocar?

e Categoria ll
— Trasplante de rifidon : rechazo y desensibilizacion HLA

— Incompatibilidad ABO em trasplante de rinon y

cardiaco
— Rechazo de trasplante cardiaco: FF

— Artritis Reumatoide: inmunoadsorcion



Y también

o Categoria lll

— LES

— SAAF catastrofica

— Profilaxis en la hiperleucocitosis y en la trombocitosis
— Rechazo humoral en trasplante cardiaco

— Tirotoxicosis

— Sepsis



Sao Paulo en numeros

6% de la poblacion brasilefia
9% del PIB nacional
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La cuarta mayor ciudad del
mundo y la mayor de América

del Sur




“Hospital das Clinicas”
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“Hospital das Clinicas”

Mayor Hospital en América Latina
Seis institutos

2500 camas

3500 pacientes/dia

Aferesis

* 510 plasmaféresis

e 16 leucaféresis
e 68 eritrocitaferesis

e 08 trombocitaféresis




0 Enfermedades tratadas con PE
e Autoinmunes —
* Hematologicas ___
Metabolicas




Enfermedades tratadas con PE

* Neurologicas
(32%)

e Renales
(26,4%)
(2,2%)




Enfermedades tratadas con
leucaféresis

« LMA (53,3%)
« LMC (43,3%) ___,



Enfermedades tratadas con
trombocitaféresis

we  — [



Enfermedades tratadas con
eritrocitaferesis



Quando hacer los
procedimientos

e Emergencia: 24horas / 7dias de la semana

« Urgencia: Final de semana y feriados durante el

dia; o después de 19h durante la semana

e Rutina: Agendado de 8h a 16h




Quando hacer los
procedimientos

e Emergencia: 24horas / 7dias de la semana

—  PTT
—  Sindrome toracico agudo

—  Trombocitosis

—  Hiperleucocitosis
—  Hiperviscosidad
—  Malaria



Checklist

Racional

Impacto

Aspectos tecnicos

Plan terapeutico

Parametros clinicos e laboratoriales

Hora e sitio



Checklist

* Fluidos de reposicion

e Albumina 4%

— Opcion actual

e Plasma fresco congelado

— Recambio completo

— 25% del recambio

 Combinacién de solucidn salina y aloumina



Checklist

*\/olumen de cambio
-1-1,5 VP
*Frecuencia
- Diaria, 3 x semana

IgM: 75% intravascular, 90%
reduccion pos 02 PE

IgG: 45% intravascular, 90%
reduccion pos 5 PE en 7-10 dias



Checklist

e Medicamentos

— IVIG, mestinon, digoxina....

e Parametros laboratoriales

— Hemograma, calcio, magnesio, coagulograma, DHL....

— Cuantificacion de anticuerpos

e Sitio de procedimiento

- UTI, cuarto, banco de sangre



cyntia.arrais@prosangue.sp.gov.br
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